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ANEXO 14 - Plano de Atividades de Estágio Não Obrigatório em PESQUISA CLÍNICA  
  

DA SUPERVISÃO DO ESTÁGIO: 

 SUPERVISORA GERAL: Valéria Gonçalves da Silva 

 SUPERVISORA DE ÁREA: Valéria Gonçalves da Silva 

DOS REQUISITOS PARA A INSCRIÇÃO NO PROCESSO SELETIVO: 

O Candidato deverá estar regularmente matriculado no curso de graduação em 
2024, 2025 e 2026,  de uma das seguintes Instituições de Ensino conveniadas com o 
INC: (UNIRIO, UFRJ, UERJ, UFF e UNESA). 

A seleção será realizada através de análise curricular e entrevista on-line. 

DAS REGRAS ESPECÍFICAS PARA A ENTREVISTA: 

- Entrevista on-line; 

- Teste prévio de equipamento; 

- Efetuar um teste prévio de seu equipamento é crucial; 

- Ambiente adequado e iluminação. 

DOS REQUISITOS PARA O PREENCHIMENTO DA VAGA: 

Os candidatos devem no mínimo no segundo ano da faculdade, graduandos dos 
cursos de Enfermagem, Medicina e Fisioterapia. 

DO LOCAL DE ESTÁGIO: 

 Coordenação de Ensino e Pesquisa na Unidade de Pesquisa Clínica 

DAS REGRAS DE CONDUTA DO ESTAGIÁRIO: 

 Providenciar as avaliações bimestrais junto ao supervisor de estágio; 

 Seguir os programas estabelecidos pelos respectivos serviços, 
conforme programação.  

 Chegada às 8h da manhã, sendo tolerado o atraso de até 15 minutos; 

 Nas unidades deverão estar adequadamente vestidos, com jaleco 
branco (próprio, permitido logomarca da faculdade), sendo obrigatório o uso 
da identificação com crachá, 
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 Não deve fazer uso de adornos (relógios, brincos, cordões, pulseiras e 
anéis), conforme recomendação da legislação; 

 Na assistência ao paciente se possuir cabelo grande deverá mantê-lo 
preso, conforme recomendação da legislação; 

 Seguir as recomendações da Comissão de Controle de Infecções 
Hospitalares; 

 Não circular nas áreas externas ao hospital com jalecos e uniformes do 
hospital; 

 Não expor a unidade hospitalar a mídias e redes sociais; 

 Executar as funções determinadas pelo supervisor ou pelo chefe do 
serviço, pertinentes as atribuições do estágio; 

 Zelar pelas normas ético–profissionais, de acordo com as normas 
emanadas pelos conselhos federal e regional, correlatos a área; 

 Respeitar convenientemente seus superiores, pares, funcionários e 
pacientes; 

 Levar ao conhecimento do supervisor do programa ou chefe do serviço 
as irregularidades relacionadas às instalações e funcionamento do hospital; 

 Comparecer obrigatoriamente, quando convocado, às reuniões; 

 Zelar pelo uso e responsabilizar-se pelos danos aos materiais sob sua 
responsabilidade; 

 É obrigação cumprir as normas estabelecidas neste manual e no 
Regimentos; 

 É vedado prestar informações ou assinar documentos sobre assuntos 
fora de sua competência; 

 É vedado liberar documentos de especialista tais como laudos 
cirúrgicos, laudos de exames de hemodinâmica, de exames complementares 
etc., sem a aposição da assinatura e identificação do médico supervisor; 

 É vedado usar indevidamente ou em proveito próprio as instalações e 
materiais do INC; 

 É vedado praticar atos atentatórios à moral e à ética no âmbito da 
instituição, mesmo fora do horário de suas atividades.  
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DAS ATIVIDADES DE ESTÁGIO A SEREM DESENVOLVIDAS: 

 Participação em recrutamento de participantes em estudos clínicos; 

 

 Orientações e esclarecimentos relacionados à pesquisa ao participante; 

 Aplicar o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) com 

verificação do preenchimento correto e da assinatura; 

 Agendar a primeira visita no ambulatório do setor de Pesquisa (5º andar); 

 Recepcionar o participante e encaminha-lo ao laboratório para coleta de 

sangue e ou outros exames de acordo com o protocolo de cada estudo; 

 Encaminhar ao laboratório e ao centro de terapia celular as amostras de 

sangue coletadas para análise, armazenamento e posterior envio; 

 Encaminhar o participante ao ambulatório da Pesquisa para avaliação 

clínica e aferição dos parâmetros vitais (pressão arterial, frequência 

cardíaca, frequência respiratória, temperatura e saturação de oxigênio); 

 Aplicar os questionários aos participantes de acordo com o protocolo de 

cada estudo; 

 Preenchimento da e-CRF no banco de dados REDCap; 

 Acompanhar e avaliar o participante da pesquisa para identificação de 

possíveis de eventos adversos; 

 Realizar contato telefônico para agendamento de consultas e/ou exames 

e/ou seguimento. 

 Elaborar o treinamento e treinar a equipe; 

 Elaborar fluxograma, procedimento operacional padrão (POP), 

documentos referente ao estudo e manuais de instrução ao participante 

da pesquisa; 
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DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES FACULTATIVAS E OBRIGATÓRIAS: 

 Apresentação de trabalhos científicos em congressos e ou simpósios – 

facultativo 

 Participação em congresso e ou eventos na área da Pesquisa Clínica - 

facultativo 

 Realização de curso de Boas práticas clínicas - obrigatório 

 

 


